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Ot npo¢. Kpacumup Jlazapos IleTkoB, 10KTOP, YJIeH HA HAYYHO KYPHU B
KOHKYPC 32 3aeMaHe Ha aKaJeMUYHATA JJIbKHOCT ,,/loment” Ha HCA ,,Bacui
JleBcku” B 00;1aCT HA BUCIIETO o0pa3oBaHue 7. 31paBeona3sBaHe u COPT,
npogecuoHaHo HanpaBjenue 7.6. Cnopr, cnenuaJ HoOCT ,,X0Keil Ha Jex”

B xoHKypca 3a JOIEHT 3a HYKIUTE Ha KaTeapa ,, [ eXHUYECKU U JIEICHH CIIOPTOBE™
KaTo KaHAUJAT ydacTBa Iil. ac. Pycnan JlrobomupoB XpucToB, JOKTOp, MpEnoiaBaTell B
chllaTa Kareapa.

['nn. ac. Pycnan JIrobomupos Xpuctos, 1okTop, € pojieH Ha 13 aBryct 1959 roguna
B rp. Codus. 3apppmBa HCA ,,Bacun Jlescku” npe3 1984 roguna. Ot 1990 no 1992
roJIMHAa € XOHOPYBaH IMPENoAaBarell no XoKe Ha jexd, a ot 1992 no 2016 r. e penosen
MpenoiaBaTen mo ,,X0KeH Ha Jiea B Kkareapa ,, [eXHUYEeCKH U JeAeHU cropToBe’”. Karo
TaKbB BOJM JICKIIMU U TPAKTUUECKU 3aHUMaHUs BbB BCUUKU (DakynTeTH U (popMu Ha
ooyuenne B HCA ,Bacun JleBcku”, Karo pelNOBHO HU3MbJHSABA IUIaHA 3a y4yeOHa
HaTOBApPEHOCT.

I'n. ac. Pycnan Jlro6omupoB XpucTOB MpuA0OMBAa HAy4YHH CTEIIEHU W 3BaHMUS,
KakTo cieaBa: npe3 1997 ronuna e nosuiieH B ,,Ctapiiu acucTeHT™, a npe3 1999 r. —
,] 1aBeH acucteHt™, mpe3 2008 r. npugoduBa HayyHaTa cTeneH ,,JlokTop*.

CnoptHara kapuepa Ha 1. ac. Pycian XpucToB ce pa3BHBa yCIEIIHO KAKTO KaTO
ChCTE3aTeN, TaKa U KaTO TPEHbOP 0 XOKEH Ha Jief.

Karo cbcre3aren mo Xokew Ha Jiel € YIOCTO€H CbhbC 3BaHMETO ,,MalcTop Ha
cropta’” nipe3 1984 roguna. Ilpe3 cbere3arennara My kapuepa ri. ac. Pycinan Xpucros
e Oun kanutan Ha Bcuuku ¢opmanuu Ha [ICKA u Ha HanuoHaJHU TapHUTYpPH.
Cocre3arennara My JeWHOCT 3aBbpiiBa mnpe3 1989 r. TpeHbopckara kaprepa Ha ril. ac.
Pycnan Xpucrtos 3anousa npe3 1989 r. B LICKA.

Hayuynurte nHTEpecH Ha KaHIuJaTa ca pealu3upaHu upe3 MyOJIuKaluu B HAyYHU
CIIMCaHMS, y4acThe B HAy4YHU (JOPYMHU U JIp., KAKTO CJIe]IBa:

1. CnepgaumuioMun kBanudukanuu, opranuzupanu ot bOXJI — Pycus 92 r. u
Uexus 94 r.

2. CemuHap, opranuzupan oT MOXJI na tema ,,TeXHUUECKUTE AUPEKTOPH MpPE3
HoBus Bek* — ABctpus 2000 r.

3. VYuyactue B oOpazoBarennutre mnporpamu Ha MODXJI ,IlaptHROpCTBO 32
nporpec’ — ABctpus 2003 r., Yurapus 2004 r. u bearapus 2006 r.

4. ABTOp Ha IPOrpaMu 3a pa3BUTHE U OLICHSABAHE HAa XOKes Ha jed KbM bDXJI —



»AJAITUBHO TIEPCIIEKTUBHA MporpaMa 3a pa3BUTHETO Ha XOKes Ha yen B P.
boarapus‘ — 2002 r.

5. ,,Opranu3aiioHHO METOJMYHA IIporpaMa 3a HayaJiHa MOJrOTOBKA MO XOKeH Ha
nen 8—10-rogumau gena®, 2002 r. u np.

[Ipodecnonanna u obmecTBeHa ASMHOCT Ha TII. ac. Pycnan Xpucrtos:

1. Tpenbop B CK ,, XJIDIT — HCKA* 1989-2000 r.;

2. [ToMOUTHUK-TPEHBOP HA HaIMOHANHUA 0TOOp — roHo1IH, OT 2000 10 2002 r.;

3. Tpenbop Ha HanmoHamHHUS 0TOOP — Mitagexu, 2006/07 r.;

4. TToMOIIHUK-TPEHBOP HA HAIIMOHAJIHUS 0TOOp — MbxkKe, Tipe3 2013 r.;

5. Tpensop Ha XK ,,HCA* — mbxke, 3a ce3on 2012/2013 r.;

6. [Ipencenaren Ha peBusronHaTa komucust KbM bOXJI ot 1995 1o 2000 r.;

7. PpkoBoauTen HampaBieHue Jlercko-ronomecku xokeid kbM bOXIT — 2002/07 u
zp.

B koHKypca kaHIUIATHT Ce sIBABA C JOCTaThUHA MO KOJIMYECTBO U KAa4eCTBEHA IO
ChAbPKaHUE HAyYHA MPOAYKIIUS. 32 TOBA TOBOPST CICAHUTE OOCKTUBHU MOKA3aTENH:

1. [TybnukanmonHa IeHHOCT:

— aBTop € Ha 1 moHorpadus u 1 yueOHUK;

— 3 nyOJIMKaIuu B UyXKJACCTPAaHHU HAYYHU U3TaHUS;

— 16 nyGnuKkanuy B HAITMOHATHW HAYYHH W3JIaHUsI, OT KOUTO 13 camMoCTOosATeTHN

U 3 B ChaBTOPCTBO;

2. Hanuie e cpaBHUTEIHO BUCOK MHTEpEC KbM MyOJIUKAIMHUTE HA TJ. ac. Pycnan
XpUCTOB, 3a KOETO TOBOPU TOJEMHUAT OpON IUTUPAHHUS B JUIUIOMHU padoTH,
JTUCEPTAINK U Hay9IHH cTatud — 19.

3. HNma ywactme B pa3paboTBaHETO Ha Yy4yeOHHM TMPOrpaMu, KakTO H B
00pa3oBaTEIHU U HAYYHOU3CIIEOBATEIICKH MIPOCKTH M0 HAIMOHAIHU MTPOTPAMH.

OCHOBHUTE HAayYyHU M NPWIOKHU NPUHOCH Ha TMPEJICTaBEHUTE TPYAOBE ca
HAaCOYEHU KbM IPEJCTAaBSIHE HA CUCTEMATU3UPAHU TEXHUYECKU U METOJIMYECKU aCHEKTH
OT TEXHHMKATa Ha XOKes Ha jen. Pa3paboTkuTe ca mbpBU B 00J1aCTTa HA XOKEs Ha Jie/d B
bearapus.

Cepuro3eH MpakTUYECKU MPUHOC UMAT pa3padOTKUTE Ha aBTOpa, MyOIMKYBaHU OT
BOXJI u HCAK HCA ,Bacun JleBcku“ 3a mnepuoma 2002-2008 r., B kouTO
OPUTMHAJIHOTO aBTOPCKO M3CJICJBAHE MMa 3a 1eJl YeIHAKBSIBAHETO U ONTUMU3UPAHETO
Ha OpraHu3alusTa ¥ METOJuKaTa IMpH IMOJTOTOBKAaTa Ha TPYNHUTE 3a MpeaBapUTEIHa
CIIOpPTHA MOJATOTOBKA MO XOKEW Ha Jie]l y Hac.

Ha ocHoBaHue ropenocouyeHoTO, KaKTO M Ha JIMYHUTE KAauecTBa HA KaHJIHU]ATA,
npejjiaraM Ha 4YJIEHOBETE Ha HAy4YHOTO JKypU Ja MNpUChAM Ha TI. ac. Pycnan
JIroboMupoB XpHUCTOB, JTOKTOp, aKaJeMHYHaTa JIBXKHOCT ,,Jlonent” nHa HCA ,Bacun



JleBcku” B obOmacT Ha BHUCHIETO oOOpa3oBaHMe 7. 3apaBeola3BaHe M CIOPT,
npodecroHanHo HampasieHnue 7.6. Cropt, CHeuamIHoCT ,, X0Kel Ha Jiea”, 3a HyKIUTe

Ha KaTcapa ,,TGXHI/I‘IGCKI/I n JICACHU CHOpTOBG“.
(T

(mpod. Kpacumup Jlazapos [1eTkoB, 1okTOp)
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